
Eisrezepte

Bei den folgenden Rezepten werden die angegebenen Mengen miteinander vermischt 
und in einer tiefkühlgeeigneten Form gefroren.

Sehr gut geeignet sind Eiswürfelbereiter, damit hat man schöne kleine Portionen.

Erdbeer-Eis
• 2 Esslöffel Naturjoghurt 
• beliebige Menge pürierte Erdbeere 

Leberwurst-Eis
• 2 Esslöffel körniger Hüttenkäse 
• 1 – 2 Esslöffel Hundeleberwurst 
• etwas Öl 

Bananeneis für Hunde
• ¼ reife, zerquetschte Banane 
• 2 Esslöffel Quark 
• etwas Öl 
• 1 Teelöffel Honig 

Geflügeleis
• 2 Esslöffel Quark 
• etwas Öl 
• kleingeschnittenes, gekochtes Puten- oder Hühnerfleisch 

Wassermelonen-Eis
• 2 Esslöffel Naturjoghurt 
• beliebige Menge zerkleinerte Wassermelone
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